
老人福祉センターでは、交流や健康づくりなど楽しいイベント

を毎月１回開催します。ぜひご参加ください！

いきいきライフアップひろば

ようこそ！

日 程 タイトル 内 容 申込受付

①9/22(月）
10:00～12:00

懐かし
レコード
サロン

懐かしい歌謡曲のレコード
鑑賞会を行います！

ゆっくりとお茶を飲んで
皆さんと交流しましょう。

①9/1(月)
9:30～

②10/20(月）
13:30～15:30

はつらつ
モルック
倶 楽 部

話題のニュースポーツ
「モルック」を体験して
みませんか？

ルールも簡単ですので
初心者の方も大歓迎です！

②10/1(水)
9:30～

③11/17(月）
13:30～15:30

③11/4(火)
9:30～

場 所：利府町保健福祉センター(教養娯楽室)

対 象：町内にお住まいの６０歳以上の方

定 員：30名（先着）

申込み：電話または来所にてお申込みください

(平日9:30～17:00)

利府町社会福祉協議会

電話022-356-9060／利府町青葉台1丁目32番地
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